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Сакральные места России. Дольмены 

Эти замечательные исторические памятники, несомненно, относящиеся к категории «мегали-
тов», встречаются в Англии, Турции, Италии, северной Африке, Индии и, конечно же, в России. 

Безусловно, они отличаются по стилю исполнения, возрасту и другими характеристикам, но их 
объединяет нечто большее, а именно: загадка их назначения. 

Официальная историческая наука относит их к культовым сооружениям, служащим для захороне-
ний выдающихся личностей: вождей, жрецов, шаманов и т.д. Возраст постройки определяется третьим-
пятым тысячелетием до нашей Эры. 

В этой статье я не пытаюсь выступить в роли ниспровергателя официальных научных доктрин, но 
всё же беру на себя смелость высказать свою (и не только) точку зрения на возраст, места нахождения и 
основные функции этих уникальных сооружений древности. 

В России дольмены обнаружены в районе городов Сочи, Туапсе, Новороссийска, Геленджика. Все-
го известно более двух тысяч этих сооружений, располагающихся преимущественно в горных районах 
Кавказа. 

Внешним видом дольмены напоминают пчелиный улей, сложенный из шести огромных вытесан-
ных из горной породы многотонных плит. В передней стенке, ориентированной на восток, высверлено 
отверстие, в которое с трудом может пролезть человек. Среди них встречаются дольмены, выполненные 
с такой тщательностью, что в места соединения плит невозможно просунуть лезвие перочинного ножа. 
Есть и более примитивные сооружения, сложенные из почти необработанных плит. Также различаются 
они по форме: овальные, круглые, квадратные, прямоугольные. 

Откуда же такое обилие форм и видов? В чём их предназначение? Как они использовались? 
Именно на эти вопросы я и хотел бы ответить в настоящей статье. Наше видение не претендует на ис-
тину в последней инстанции и является информацией, полученной из источников, которые с таким тру-
дом признаёт официальная наука. 

Итак, – дольмены. Их происхождение напрямую связано с рядом глобальных катастроф, потряс-
ших Землю и полностью изменивших очертания морей и материков, и почти совсем уничтоживших вели-
кую расу Атлантов. 

Именно им, оставшимся в живых после буйства стихий, и принадлежит попытка сохранения огром-
нейших знаний ушедшей цивилизации. И именно благодаря этим знаниям, а точнее их остаткам, и были 
возведены комплексы «мегалитов» по всей Земле. 

Древние знали, что Земля – это не просто неодушевленная «твердь», а огромный живой организм, 
причём человек является его органичной частью. А, как и в любом другом организме, в теле Земли су-
ществуют системы «органов», осуществляющие поддержание жизни тела, его взаимосвязи внутри и во-
вне себя, взаимосвязи с самой Вселенной, частью которой являются и Земля и Человек. 

Естественно, энергия Земли огромна по сравнению с проявленной энергией Человека, и можно 
представить себе мощь, например, «нервной системы» Земли и энергий, которые в ней сосредоточены. 
Как и нервная система человека, нервная система Земли пронизывает всё её тело, образуя нервные 
узелки и узлы (чакры). Вот на таких нервных узелках испокон веков строятся сакральные сооружения. 
Это и пирамиды, и менгиры, кромлехи, святилища, церкви, и, наконец, дольмены. 

Так как взаимодействие организма с внешней средой (в нашем случае с Вселенной в целом) осу-
ществляется посредством специально предназначенных для этого органов и систем, умение древних 
определять эти точки на теле планеты позволило им и их потомкам возвести на этих местах дольмены. 
Совсем не случайно, что они имеют форму улья. Данная форма является естественным резонатором, 
позволяющим адаптировать и усиливать энергоинформационные потоки, как с планетарных, так и с дру-
гих уровней (планов) Вселенной и Человека. 

Находясь внутри подобного резонатора, посвящённый был способен получать информацию с 
высших уровней Вселенского Разума, причём эта информация могла касаться не только прошлого – на-
стоящего, но и будущего, поскольку линейность течения времени – характеристика, присущая только 
плотному плану и нашему уровню восприятия мира. 

Постепенно, с течением времени, «древнее Знание» размывалось, оставалось всё меньше людей, 
способных использовать дольмены в качестве приёмо-передающих устройств для общения с высшими 
Мирами. Повсеместно происходила деградация уровня сознания населения планеты. 

В результате падения уровня сознания человечества, планету всё больше окутывали слои незре-
лых и тяжёлых мыслеформ, производимых жителями Земли, основанных на разрушении, ненависти и 
т.д. Слой подобных мыслеформ, увеличивая свою «массу», становились всё более плотным экраном 
отделяющим планету и человека от высших уровней сознания, присущих Вселенной. «Клапаны связи» в 
местах нахождения дольменов угасли. Необходимо было что-то предпринять для их сохранения во имя 
грядущих поколений и самой Планеты. 

И выход был найден. 
Наиболее достойные из «посвящённых», хранителей древнего Знания, жертвуя своей земной жиз-

нью, своей свободой, решили активизировать и сохранить эти каналы. 
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Для этого необходимо было, очистившись физически и духовно от всех уровней негативной энер-
гии – информации, войдя в дольмен и отрезав себя от внешнего мира Земли, ближних и дальних родст-
венников и знакомых – уйти в медитацию смерти-жизни, в результате которой тело трансформировалось 
в более тонкие энергетические уровни и, соединяясь с высшими планами, дух оставался «хранителем» 
канала связи, по существу – посредником между «небом и землёй». 

Канал сохранял активность и продолжал служить и планете и людям, её населяющим, как источ-
ник высшего знания. К нему можно было прийти за ответами на любые вопросы, за помощью. Естест-
венно, что право обращения к «Духу-хранителю» канала дольмена принадлежало сначала избранным: 
посвящённым, вождям, жрецам. Впоследствии, в виду вырождения древних знаний и их проводников 
первоначальный смысл назначения дольменов был утрачен. В них стали хоронить вождей, шаманов, 
прославленных воинов и т.д., что существенно нарушило чистоту и мощь каналов. 

До недавнего времени сведения о дольменах были крайне скудны и однозначны, так как следова-
ли единственно поддерживаемому у нас материалистическому мировоззрению. В результате этого мно-
жество дольменов разрушено полностью или частично, причём, как силами природы, так и руками «хо-
зяев Земли» – людей. Сейчас положение дел несколько улучшается, но, как всегда, сплошные перекосы. 
Некоторые местные властные структуры принимают решение просто закрыть их для доступа туристов. В 
Геленджике, например, часть дольменов решили использовать коммерческие структуры, предполагая 
сделать платный вход. В результате, по тем или иным причинам, доступ к ним ограничен. 

А ведь эти сооружения это просто неописуемое богатство, причём богатство вечное, духовное, не 
только нашей страны, но и всего мира в целом. 

Я думаю, запретительные меры не помогут, как никогда не помогали ни в нашей, ни во всемирной 
истории. Необходимо изменить наше отношение ко всему мирозданию. Ведь дольмен – это не просто 
памятник, и даже не «нервный узел» Земли. Это по-настоящему живая сущность. Относитесь к ним так, 
как вы хотели бы, чтоб относились к вам. 

Запомните! Любой желающий, с помощью дольмена, может приобщиться к таинствам Вселенной, 
получит энергетическую помощь, ответы на выстраданные вопросы. Энергетика дольменов способна 
пробудить дремлющие в человеке таланты и способности, ведь по существу – это зоны соприкосновения 
и взаимодействия миров (тонкого и плотного), где возможно всё, и среди этого всего так необходимая 
человеку встреча с самим собой, встреча, ведущая к единению с собой, с Землёй, с Человечеством, с 
Вселенной. А это – истинное преображение. Единственное условие осуществимости этого – открытое 
сердце и чистые помыслы. 
 

Кожиков Сергей 
 

http://www.shambala.ru/reality/dolmen/dolart2.html  


